LAPRASZAMY!!

SRODOWISKOWY DOM
SAMOPOMOGCY W KOLNIE

UL. WOJSKA POLSKIEGO 69
18-500 KOLNO

PLANOWANY TERMIN URUCHOMIENIA - GRUDZIEN 2017R.

$rodowiskowy Dom Samopomocy w Kolnie jest dziennym O$rodkiem wsparcia
dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi i niepetnosprawnoscia intelektualna.

$DS posiada 20 miejsc dla osob z zaburzeniami psychicznymi i niepetnosprawnoscia
intelektualna z terenu powiatu Kolnenskiego, a takze spoza tego obszaru.

Misja naszego domu bedzie realizowanie zaje¢ terapeutycznych w formie
treningéw udoskonalajacych prawidtowe funkcjonowanie w zyciu codziennym.
$rodowiskowy Dom Samopomocy oferuje szeroki wachlarz zaje¢ o charakterze

wspierajgcym, aktywizujacym, edukacyjnym i integracyjnym. Cele i zadania beda
realizowane dzigki pracy wyspecjalizowanych instruktorow terapii zajeciowej,
psychologa i pracownikow administracji. Dom bedzie dziatat 5 dni w tygodniu przez
co najmniej 6 godzin dziennie.
Organizowane tez bed3 wyjazdy do kina, wycieczki, grille w sezonie, rajdy

spotkania integracyjne, udziaty w konkursach i festiwalach.

rowerowe po okolicy,
w zatatwianiu

Codziennie oferujemy goracy positek, a takze pomoc uczestnikom
spraw urzedowych.

~ Nasza Placéwka bedzie wspotpracowata z innymi jednostkami pomocy spotecznej

| i samorzadu, organizacjami pozarzgdowymi, placéwkami ochrony zdrowia oraz

[. innymi instytucjami dziatajacymi na rzecz integracji.

W naszej placowce zajecia odbywac sig beda w pracowniach takich jak: kulinarnej,
artystycznej, komputerowej i gospodarstwa d




v
v
v
v

v

UCZESTNICY $DS BEDA MOGLI KORZYSTAC Z:

zajgc kulinarnych rozwijajacych przede wszystkim umiejetnoéci w zakresie
gotowania i pieczenia do samodzielnego przygotowania positkdw,

zaje¢ komputerowych rozwijajacych umiejetnosci korzystania z komputera
i obstugi programéw operacyjnych i uzytkowych,

zajgc artystycznych majacych na celu udoskonalenie uzdolnien, pobudzenia
wyobrazni twérczej i usprawnienie zdolnoéci manualnych,

oraz zaje¢ w pracowni gospodarstwa domowego, w ktdrej .

realizowane bedg treningi potrzebne do funkcjonowania I\ /

W zyciu codziennym, t.j.: trening umiejetnosci praktycznych,

trening finansowy i trening higieniczny, //

: O

zajgC aktywizacji ruchowej (rehabilitacji). POWIATOWE
CENTRUM

POMOCY

RODZINIE
W KOLNIE

KONTAKT:

Osoby zainteresowane uczestnictwem w zajeciach
Srodowiskowego Domu Samopomocy

prosimy o kontakt z O$rodkiem Pomocy
Spotecznej wtasciwym ze wzgledu na

miejsce zamieszkania lub Powiatowym

Centrum Pomocy Rodzinie

w Kolnie:

ul. Wojska Polskiego 69
18-500 Kolno

tel. 86 278 13 34

Zapewniamy bezptatny transport.




